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Saksopplysninger: 
Bakgrunn og problemstilling: 
Salten Regionråd inviterer Værøy og Røst kommuner til deltakelse i felles prosjekt om 
samhandlingsreformen, ref SR-sak 38/09. 
 
Samhandlingsreformen ”Rett behandling – på rett sted – til rett tid” er definert i 
Stortingsmelding nr 47 (2008-2009) og ble godkjent i statsråd den 19. juni 2009. 
 
Samhandlingsreformen har fokus på dagens og fremtidens helse- og omsorgsutfordringer. 
Hovedutfordringene er knyttet til både et pasientperspektiv og et samfunnsøkonomisk 
perspektiv. De utfordringene som Samhandlingsreformen setter mest fokus på er: 
 

1) Pasientenes behov for koordinerte tjenester 
2) Tjenestene preges av for liten innsats for å begrense og forebygge sykdom 
3) Demografisk utvikling og endring i sykdomsbildet gir utfordringer som vil kunne true 

samfunnets økonomiske bæreevne 
 
Samhandlingsreformen vil gjennom søke å bedre helse- og omsorgsektoren gjennom fem 
hovedgrep. Disse fem hovedgrepene er: 
 

1) Klarere pasientrolle 
2) Ny fremtidig kommunerolle 
3) Etablering av økonomiske insentiver 
4) Spesialisthelsetjenesten skal utvikles slik at den i større grad kan bruke sin 

spesialiserte kompetanse 
5) Tilrettelegge for tydeligere prioriteringer 

 
Regjeringen ønsker å supplere de fem hovedpunktene med tiltak på flere områder. Tiltak 
som vurderes er knyttet til utvikling av IKT-systemer, utvikling av en forsknings- og 
utdanningspolitikk og personalpolitikk som understøtter målene i samhandlingsreformen og 
samarbeid mellom helsemyndighetene og andre sektorer.  
 



Prosjektet som Salten Regionråd har etablert skal se på behovet for i fellesskapet å sette 
fokus på helsetjenester i regionen for å få et robust helsetilbud for befolkningen i Salten. 
Prosjektet skal blant annet: 
 

1) Kartlegge ressurser og utfordringer i den enkelte kommune 
2) Etablere samarbeidsarenaer med Nordlandssykehuset som legger til rette for 

likeverdighet i gjennomføring av Samhandlingsreformen og i fellesskap forhandle om 
de avtaler som skal ligge til grunn for det videre arbeidet 

3) Informere og kvalifisere politikere, administrasjon og helsepersonell om reformen og 
initiere kompetanseutviklingstiltak. Som et første tiltak skal Samhandlingsreformen 
være et sentralt tema på Saltentinget våren 2010.  

4) Sørge for at Salten får en felles stemme i debattene fremover om utformingen av 
innholdet i Samhandlingsreformen 

 
Prosjektets varighet er 2 år. Det er etablert en styringsgruppe bestående av: 
 
  2 politikere 
 1 rådmann 
 1 helse- og sosialsjef 
 1 kommunelege og  
 1 med kompetanse innen psykiatri/rehabilitering 
 
Prosjektet er beregnet til å ha en kostnad på kr 3 400 000,- over 2 år. Det ansettes en 
prosjektleder for å følge prosjektet. Prosjektet tenkes finansiert på følgende måte: 
 
Fylkesmannen i Nordland (skjønnsmidler)  kr 1 200 000,- 
Kommunene i Salten (fordelt etter innbyggertall) kr    700 000,- 
Salten Regionråd – prosjektmidler   kr    500 000,- 
Egeninnsats/eget arbeid i kommunene  kr 1 000 000,- 
Sum       kr 3 400 000,- 
 
Værøy og Røst kommuner inviteres til å delta i prosjektet da Værøy og Røst kommuner er 
tilknyttet Nordlandssykehuset. 
 
Konklusjon: 
Samhandlingsreformen er en stor og komplisert reform. Værøy kommune har behov for en 
eller annen tilknytning for å kunne innhente informasjon og for å kunne påvirke 
tjenestetilbudet til kommunens innbyggere. 
 
For Værøy kommunes del vil kostnadene utover egeninnsats/eget arbeid i kommunene være 
(kr 700 000/77 500 innbyggere =kr 9,03 per innbygger) kr 6 772,50. I tillegg til dette beløpet, 
vil reisekostnader tilknyttet møtevirksomhet og eget arbeid tilkomme prosjektet.  
 
 

Rådmannens innstilling: 
Værøy kommune er positive til deltakelse i samhandlingsprosjektet i regi av Salten 
Regionråd. Rådmannen eller den han delegerer myndighet til, vil representere Værøy 
kommune i dette prosjektet. De direkte prosjektkostnadene på inntil kr 7 000,- bevilges fra 
konto 1370.32.2410. 
 
 
25.03.2010 FORMANNSKAP 
Rådmannens innstilling enstemmig vedtatt. 
 
 
 
 



FS-022/10 Vedtak: 
Værøy kommune er positive til deltakelse i samhandlingsprosjektet i regi av Salten 
Regionråd. Rådmannen eller den han delegerer myndighet til, vil representere Værøy 
kommune i dette prosjektet. De direkte prosjektkostnadene på inntil kr 7 000,- bevilges fra 
konto 1370.32.2410. 
 
 
 
15.04.2010 KOMMUNESTYRE 
Rådmannens innstilling enstemmig vedtatt. 
 
 
KS-017/10 Vedtak: 
Værøy kommune er positive til deltakelse i samhandlingsprosjektet i regi av Salten 
Regionråd. Rådmannen eller den han delegerer myndighet til, vil representere Værøy 
kommune i dette prosjektet. De direkte prosjektkostnadene på inntil kr 7 000,- bevilges fra 
konto 1370.32.2410. 
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