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Saksopplysninger:  
Værøy kommune har fått et brev fra Nordland Fylkeskommune hvor vi oppfordres til 
å la hesteeiere og andre rideinteresserte benytte seg av turstien (Naturstien, anlegg 
1857000401). 
 
Bakgrunn og problemstilling: 

NFK vurderer stien som solid nok til å tåle ferdsel med hest, og poengterer at også 
ryttere er myke trafikanter med behov for sikkerhet. Ridesport er en voksende 
interesse på Værøy. 
 
Krav og hensyn ved valg av løsning: 
Representanter for Værøy idrettslag mener stien ikke egner seg for hest, da det vil kreve økt 
vedlikehold og ettersyn. Vedlikeholdsarbeidet er allerede omfattende og idrettslaget gjør 
dette på frivillig basis. Om de pålegges mer arbeid med stien ønsker de ikke lenger å ha 
ansvaret for vedlikehold av stien. 
 
Mattilsynet har ved tidligere anledninger poengtert at området langs turstien består av 
jordsmonn som dekker drikkevann, og derfor er spesielt sårbart for forurensing. Hestenes 
etterladenskaper vil med stor sannsynlighet utfordre kravene fra Mattilsynet om å holde 
aktiviteter som medfører potensiell forurensing av drikkevannet unna området. 
 
Faste ridetider vil til en viss grad sikre mot overraskende møter mellom ryttere og 
fotgjengere/syklister/barnevogner, men mange føler seg allerede utrygge for å møte hest på 
turstien. 
 
Konklusjon: 
Hesteeierne bidrar uten tvil til å mangfoldiggjøre aktivitetstilbudet på Værøy, og Værøy 
kommune ønsker å støtte opp om denne interessen. Det er likevel å foretrekke at 



Hesteeierne går sammen om å få laget en ridebane tilpasset hestenes og rytternes behov. 
Værøy kommune kan bistå med søknadshjelp og administrativ støtte. 
 
Eventuelt kan en midlertidig ordning for hesteeiere innføres inntil bane er etablert, for  
 

 
 
Rådmannens innstilling: 
Turstien forblir hestefrisone.  
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